
 

1 / 2 
Institut Lebens-Raum / Tantra Zentrum München 

www.tantra-muenchen.de •  info@tantra-muenchen.de 

Infoblatt – Seminarhaus Ammertal 2026 
 

Das Haus Ammertal und seine wunderschöne Umgebung sind als Ort für Rückzug, Meditation 

und Stille bekannt. Übernachten kann man in liebevoll eingerichteten Einzel-, Doppel-, oder 

Dreibettzimmern. Jedes Zimmer ist mit einer Dusche oder Bad, einem Balkon oder Terrasse 

ausgestattet. 

Der 160qm Seminarraum bietet genügend Platz zum Tanzen und Sein – er ist säulenfrei und hat 

einen direkten Zugang zur Gartenanlage. 

Im Garten gibt es viele schöne Sitzmöglichkeiten – zum Entspannen findet sich eine kleine 

hauseigene Sauna (Zusatzkosten) im Keller. 

 

Die Gemeinde Bad Kohlgrub im oberbayerischen Landkreis Garmisch-Partenkirchen ist als 

höchstgelegenes Moorheilbad Deutschlands bereits seit 1948 als Heilbad beurkundet. 

Die Umgebung selbst ist als Ort für Meditation und Stille eine beliebte Urlaubsregion. Die 

Hochmoore über dem Ammertal bieten mit ihrer Fauna und Flora zu jeder Jahreszeit Neu- oder 

Wiederentdeckungen für die Sinne. 

 

Es stehen unterschiedliche Zimmerkategorien zur Verfügung: 

 

Zimmer Preis* p.P. / Nacht 

5 Einzelzimmer mit Bad/Du/WC, 59 € 

Doppelzimmer mit Bad/Du/WC 49 € 

3-Bett-Zimmer mit Bad/Du/WC 39 € 

 

Hinzu kommt jeweils die vegetarische Verpflegung in Höhe von 45 €* pro Person und Tag bei VP 

bzw. 33 €* pro Person und Tag bei HP (Brunch & Abendessen) und die Kurtaxe von 2,75 € pro 

Person und Tag. 

 

Zudem fällt pro Tag eine Seminarpauschale von 25 € an – die Seminarpauschale beinhaltet 

• Seminarraum 

• Ganztägig Wasser, Tee, Kaffee 

• Nachmittags Kaffee & Kuchen 

 

Im Anmeldeformular kannst Du die gewünschte Zimmerkategorie angeben (bitte nicht 

selbständig beim Seminarhaus reservieren!). Wenn möglich werden wir Deinen Wunsch auch 

erfüllen, sofern die entsprechende Zimmerkategorie noch vorhanden ist – bei späterer 

Anmeldung können wir Deine gewünschte Zimmerkategorie nicht garantieren. 

 
*) ohne Gewähr 
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Anfahrt 

 

Anschrift: Kehrer Str. 23, 82433 Bad Kohlgrub 

Internet: www.haus-ammertal.de 

 

 

Bad Kohlgrub ist gut mit dem Auto erreichbar – aber auch mit der Bahn. 

Wer mit der Bahn anreisen möchte: von Bad Kohlgrub Kurhaus oder Bad Kohlgrub Bahnhof sind 

es wohl nur 8 Minuten zu Fuß zum Haus Ammertal. 
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