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Infoblatt – Seminarhaus Holzmannstett

Der Hof Holzmannstett wurde vor rund 150 Jahren von italienischen Baumeistern errichteten. 
Nach intensiver Umgestaltung des Gebäudes wurde hier im Jahr 2000 ein Seminarhaus eröffnet. 
Es liegt in eindrucksvoller Alleinlage auf einem 10.000 qm großen Grundstück zwischen Grafing 
und Wasserburg am Inn (50 km östlich von München).
Das Haus mit seinem ausgedehnten Garten ist umgeben von Wiesen, Feldern und Wäldern und 
nach Süden mit Blick auf die Berge ausgerichtet. Architektonisches Herzstück des Hauses ist der 
große Ess- und Aufenthaltsbereich – ein säulengetragener historischer Gewölberaum mit 
Kaminofen und Südterrasse. Die Zimmer mit ihrem hellen Weichholzmobiliar sind klar und 
harmonisch gestaltet. Die schmackhafte Vollwertkost des Hauses verwendet vorwiegend Zutaten 
aus biologischem Anbau. Das Haus verfügt über eine Sauna.
Die stille Großzügigkeit dieses Ortes unterstützt Menschen auf ihrem inneren Weg in ganz 
besonderer Weise. 

Es stehen unterschiedliche Zimmerkategorien zur Verfügung:

Zimmer Preis* p.P. / Nacht inkl. VP
Einzelzimmer mit Du/WC, 100 €
Einzelzimmer Dusche/WC am Flur, 90 €
Doppelzimmer mit Du/WC, 85 €
Doppelzimmer Dusche/WC am Flur 75 €

*) ohne Gewähr

Die Teilnehmerzahl für den sinnlichen Jahreswechsel ist zunächst auf 30 Teilnehmer begrenzt.
Die Teilnehmerzahl für das Seminar im Frühjahr 2023 ist auf 24 Teilnehmer begrenzt.
Sofern Zimmer/Betten frei sind, können wir die Zahl der Teilnehmer auch erhöhen.

Für das Silvesterbuffet erhebt das Seminarhaus zusätzlich eine Pauschale von 15€ p.P.

Wir fragen Dich per Anmeldeformular, welche Zimmerkategorie Dein Wunsch ist (bitte nicht 
selbständig beim Seminarhaus reservieren!) und i.A. werden wir Deinen Wunsch auch erfüllen 
– bei später Anmeldung können wir Deine gewünschte Zimmerkategorie nicht in jedem Fall 
garantieren.

http://www.tantra-muenchen.de
mailto:info@tantra-muenchen.de


2 / 3
Lebens-Raum & Praxis für bewusstes Leben · Adelsbergstr. 2, 81247 München/Obermenzing

www.tantra-muenchen.de · info@tantra-muenchen.de

Anschrift: Holzmannstett 1, 83539 Pfaffing
Ansprechpartner: Nathalie und Robert Primus
Telefon: 0 80 39 / 40 91 14
Email: info@holzmannstett.de
Internet: www.holzmannstett.de

Anfahrt

Mit dem Auto
von München:
A 99 – Abfahrt Haar – links, Richtung Wasserburg, B304 – ca. 3 km hinter Kirchseeon 
rechts, Richtung Grafing/Rosenheim – in Grafing nach Bahnübergang rechts, ein Stück 
geradeaus, direkt in scharfer Rechtskurve links, Richtung Rott/Jakobneuharting
Ca. 6 km hinter Jakobneuharting direkt nach dem grünen Ortsschild „Hart“ nach rechts –
Holzmannstett
von Rosenheim, Wasserburg, Landshut:
B15 Abfahrt Richtung Ramerberg – in Ramerberg Richtung Lehen – in Lehen am 
Kreisverkehr Richtung Grafing – nach 50 m rechts, Richtung Grafing – in Hart (600 m) 
direkt nach dem letzten Haus links – Holzmannstett 

Mit dem Zug
von Rosenheim
Richtung Mühldorf – Haltestelle Ramerberg. Von dort Abholung. Bitte rechtzeitig 
anrufen! 
von München
nach Grafing-Bahnhof (nicht Grafing-Stadt): mit der S-Bahn S 4 (alle 20 Min.) Richtung 
Ebersberg, oder
von München Hbf./München Ostbhf:
mit dem Regionalexpress nach Grafing-Bahnhof, ab Grafing-Bahnhof mit dem 
Taxiunternehmen Tschanter
Tel. 0 80 92 - 25 65 18, Fax 0 80 92 - 86 30 17, Mobil 01 70 - 491 85 10
Bitte einige Tage vorher dort anrufen!
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Zusatz-Info:

1. In unseren Veranstaltungen sind grundsätzlich alle Menschen willkommen

2. Die Teilnahme an einer Veranstaltung findet auf eigene Gefahr statt – Eigenverantwortung*
und eigenständiges Denken können und wollen wir Dir nicht abnehmen. Bitte informiere 
Dich über die aktuell geltenden Bestimmungen und wäge selbst ab, ob die Teilnahme am 
Seminar für Dich in Ordnung ist.

3. Wenn Du mit anderen Menschen nicht in direkten, körperlichen Kontakt gehen möchtest 
oder nicht in Räumen in Kontakt mit anderen treten möchtest, dann siehe bitte von der 
Teilnahme am Seminar ab.

4. Wir wollen in Seminarräumen weder einen Abstand (wie groß oder klein auch immer) 
einhalten und auch keine Masken tragen. Wenn das für Dich nicht in Ordnung so ist, dann 
siehe bitte von der Teilnahme am Seminar ab.

5. Wir wünschen uns, dass das in den letzten Jahren „vorherrschende Thema“ vor Ort KEIN 
Thema ist – bitte lasse Deine Sorgen und auch Deine Ansichten nach Möglichkeit zuhause …

*) Selbst-Verantwortung bedeutet, dass Du …

· … selbst herausfindest, was gut und richtig für Dich und Deinen Körper ist!
· … selbst die Verantwortung für Dein Tun und Nicht-Tun übernimmst!
· … Dich selbst darum kümmerst, die für Dich relevanten Informationen zu eruieren –

Wissen ist eine Holschuld!
· … JA sagst, wenn Du JA sagen möchtest und NEIN sagst, wenn Du NEIN sagen möchtest!
· … selbst das Denken übernimmst!
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